
 
 
 
 
 
 

  
 

Cours de stratégies d’appren1ssage 
Quoi ? 
Il s’agit de donner aux élèves des connaissances sur leur cerveau et son fonc6onnement afin qu’ils puissent 
choisir les meilleures stratégies d’appren6ssage parmi celles qui seront proposées et testées. Il s’agit 
principalement de travailler sur l’acte de mémorisa6on. 
 
Quand ? 
Ce cours sera donné par bloc de huit séances les jeudis midi de 12h15 à 13h15. La première session 
commencera le jeudi 9 novembre 2023 et se terminera le 11 janvier 2024.  
 
Une autre session sera éventuellement proposé dès le 18 janvier 2024. 
 
Où ? 
Salle MAO, bâ6ment 1905, 1er étage. Autrement dit, en dessus du secrétariat. 
 
Pour qui ? 
Ce cours s’adresse aux élèves qui s’appliquent, travaillent et s’inves6ssent dans leurs appren6ssages scolaires 
mais qui éprouvent des difficultés malgré le temps inves6. Ceux qui peuvent dire par exemple : « je ne 
comprends pas pourquoi j’ai un mauvais résultat, j’ai travaillé deux heures hier soir » ou alors « je ne sais pas 
comment faire pour apprendre » ou encore « je n’arrive pas à retenir les choses ». 
 
Comment ? 
La demande d’inscrip6on se fait auprès des 6tulaires de classe au moyen du coupon ci-dessous.   
 
Pour les 6tulaires, merci de s’assurer que l’élève répond aux critères suivants. 
 
à L’élève effectue ses devoirs. 
à L’élève s’engage dans ses appren?ssages. 
à Malgré son inves?ssement, il rencontre des difficultés. 
à Ses résultats ne correspondent pas au temps de travail inves?. 
à L’élève manque de stratégies. Il travaille mais ne sait pas comment s’y prendre. 
à L’élève est mo?vé à l’idée d’acquérir des stratégies d’appren?ssage. 
 
 
Demande d’inscrip?on au Cours de stratégies d’appren6ssage (à retourner jusqu’au lundi 30 octobre) 
 
Nom de l’élève : _____________________ Prénom : _____________________ Classe : ______ 
 
Nom du 6tulaire de classe : ______________________________ 
 
Signature des parents :____________________________________________ 
 
En cas de par+cipa+on de votre enfant, vous recevrez une confirma+on d’inscrip+on. 


