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Centre d’orientation

L’equipe du centre d’orientation 2| professionnelle

Nadine Christen

Conseillére en orientation 70%
Lundi, mardi et jeudi toute la journée + mercredi matin

LU MA ME JE VE
026 352 92 36, nadine.christen@fr.ch

Responsable pour les classes: 07h45-09h35
11P1, 11P2, 11G1, 11G2, 11G3, 11E3, 11E4, 11E5, 11E6

Rachele Gnesa

Conseillere en orientation 50% Récréation: Permanence Bureau Bureau CIp Bureau Bureau
Mardi et vendredi toute la journée + mercredi matin

026 352 92 37, rachele.gnesa@fr.ch

09h55-11h45
Responsable pour les classes:

11P3, 11P4, 11G4, 11G5, 11E1, 1M1E2

Laetitia Valiquer

Documentaliste 20% 13h30-17h00
Lundi toute la journée
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Se;:rétariat
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Centre g’orientation
) professionnelle

Programme

» 1 passage en classe obligatoire

Permanence OP 1x/semaine sur I'heure d'étude le Ter semestre (G) et jusqu’a la fin de 'année
scolaire (EB)

Entretiens individuels facultatifs sur rdv

» Ateliers facultatifs sur inscriptions (cf. Teams)

. T Examen
TRE FAQ S2 Entretien fictif
E,Ca%T“EC‘
EB/ G /PG G /PG EB/ G /PG G
Septembre Octobre 25 novembre Janvier



Outils et informations

Centre d’orientation

) professionnelle

Cahier de l’'éleve « Une vie, des directions »

Brochures

Manifestations

Newsletters a l’attention des parents
Sites internet utiles

Réseaux sociaux

Site de ’école

flofin]cl

kﬁ

| une vie,
J des dlrectlons
b

start ! start!?
Forum des métiers - Forum der Ben:e jOb dﬂ,‘t U’\g
Métiers
orientation FriStages



start!?
Centre d’orientation Job da’cmg

) professionnelle

21 mars 2026 aux CO La Tour-de-Tréme, OS Tafers et au
Centre de carriere de Fribourg (Route des Arsenaux 41)

Berufs

A la découverte du
monde
professionnel:

Métiers

8 novembre 2025 CO La Tour- de-Treme

: A 15 novembre 2025 Centre de carrieres de Fribourg
Nos manifestations 22 novembre 2025 OS Wiinnewil

start!

Forum des métiers - Forum der Berufe

Du 23 au 28 février 2027

Manifestations
et tests d’ aptltudes

Veranstaltungen

und Eignungatests En s’abonnant a nos réseaux sociaux, vous recevez un
rappel de chaque événement une semaine a l’avance!




Centre g’orientation
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Séances d’information S2

Filieres de formation

Fri CO / Lieu / Salle Date / heure
ribourg
CcO Marly (Aula) 12.11.2025 — 19h30
CO  Gibloux, Farvagny (Aula) | 18.11.2025 — 19h30
CO Pérolles (Aula) 19.11.2025 - 19h30
Gymnase CO  Sarine Ouest Avry (Aula) | 19.11.2025 — 19h30
CO Belluard (Aula) 20.11.2025 - 19h30
CO  Jolimont (Aula) 24.11.2025 - 19h30

CO Glane, Romont (Aula) 27.11.2025 - 19h30

Ecole de commerce -

plein temps (MP*) Pour tout le grand Fribourg

8 [~
Collége de Gambach (Aula) 17.11.2025 — 19h15

Filieres Ecole de

3 Pour tout le grand Fribour
culture générale 8 8

i —
ECGF (Aula C102) 28.10.2025 — 19h30




Apres le CO R Sece e

Schéma du systéme de formation (Fribourg)

. Brevet fédéral (BF) Diplome ES : Bachelor, Master . Bachelor, Master, Doctorat T
. Dipléome fédéral (DF) ] Ecoles supérieures (ES) Hautes écoles i Hautes écoles universitaires (HEU) o
| Divers prestataires | spécialisées (HES) | Ecoles polytechniques fédérales .-
i ! Haute école pédagogique (HEP) . (EPF) | s

-

.
-

'

. Apres la scolarité obligatoire

. Les voies de formation dans le
H : canton de Fribourg

N

vevevessfeiiii.. Compléments de formation et/ou

Passerelle : . ;
i E . siage 2025
pius dinfos | Maturité professionnelle post-CFC (MP2) Maturité spécialisée Maturité gymnasiale & 9
+1-2ans -lan +4ans g A N onepasen

ETAT DE FRIBOURG

- " A\ STAT FREIBURG

» Gymnase (cg

S sEsBEIESSBERERREERERBERES

R R N YT E R R R

Amt 13r Berutaberatung und Erwachsenensikiung AFA

Attestation fédérale Certificat fédéral

de formation profes- de capacité (CFC)
sionnelle (AFP) en entreprise
+2ans +3ou4ans

Certificat de culture
générale (ECG)

E de commerce

« Ecole des métiers
(EMF)

- Ecole santé-social
(ESSG)

» Ecole de Couture

= eikon

Maturité professionnelle intégrée

Maturité profe

Solutions transitoires §

Cycle d'orientation (CO)



Centre d’orientation

Solutions transitoires 2} professionnelie

128™Me année ou 13°™ année scolaire Inscription du 01.02.26 - 31.03.26

Langues
12°me année linguistique Inscription du 01.12.25 > 15.02.26

Séjour au pair

Séjours linguistiques

Préparation a apprentissage

Préapprentissage

Stage(s) prolongé(s)

Semestre de motivation — SeMo / Préfo Inscription dés fin mai 2> mi-juin 2026
Cours d’intégration

Travail



Centre d’orientation

Conditions d’admission S2 2} professionnelie

Francais 1X
Mathématique 1x

Allemand et Anglais Moyenne / 1x
Sciences, histoire et geographie Moyenne / 1x
Ou

Latin, histoire et géographie



Conditions d’admission S2

Centre g’orientation
) professionnelle

Promu
PG
Non promu
Somme des 4 notes
>20pts/ @ < 4.5
G

>19pts/ @ < 4.0

Promotion

College

i¥g

Non promotion

EC ECG




Attention aux moyennes !

Groupe A

Groupe B

Groupe C

Groupe D

Somme des points

Moyenne générale

Francais ou Maths >= 4

51

5.00

4.50

4.75

4.75

19.00

5.08

- 4,88

> 4,75 4,8 Allemgnd
4,37 Anglais

- 18,00

Centre d’orientation

) professionnelle
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Délais importants en 11H 2} professionnelie

2025 2026
g e | g g
= o 2 = - - £
S8 0§ | 3 : s | = | & |s| &
"6 ) 3 [ o ~> E e 'a c = <
& | o z a S e = 2| = |33 |2| &
Apprentissage en entreprise >
Apprentissage en école Couture
EMF 18.01.26 EC
(EMF, Eikon, couture, ESSG, EC) 31.11.25 Eikon 15.02.26
11.01.26
ESSG (04.12.25 oo L >16.03.26
Ecoles (ECG, college) 1210226
124 au CO N
V
12" linguistique >
SeMo 23




Centre d’orientation

SO Uti e n /. professionnelle

En 11 Harmos, votre enfant concrétise son projet professionnel ou
scolaire:

» Echangez avec votre enfant
> Soutenez-le dans le suivi de ses démarches



MERCI DE VOTRE ATTENTION A1 professionnelle
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