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Préparation école d’Art/Dessin Avancé

Pour les éleves qui souhaitent développer leur pratique du dessin. Techniques de dessin
avancées et vaste choix d'outils a disposition. Pour les 11H possibilité de coaching pour
préparer son dossier pour école d’art.

Jeudi 11h40-12h40 avec M. Quan

Unihockey

Tu as envie de te dépenser et t'amuser en pratiquant un sport lors de ta pause de midi ?
N’hésite plus et rejoins le cours d’unihockey. Au programme :
bienvenus.

du jeu ! Tous niveaux

Art oratoire/lJeunesse-Débat (10-11H)

Débattre, c’est comme un sport : ¢a s’apprend et ¢a s'entraine ! Ce cours t'offre
['occasion de t'exercer a travers des débats, jeux de role et exercices ludiques pour
améliorer ta voix, ta posture et ta répartie. Utile a I’école comme dans la vie
quotidienne, il t'aidera a prendre confiance, a mieux t'exprimer et a développer des
compétences précieuses.

Et si tu veux te mesurer a des éleves de tout le canton voire de toute la Suisse, tu pourras
t'inscrire au concours de Jeunesse-Débat!

Jeudi 11h45-12h45 avec Mme Agustoni & M. Sciboz

Initiation a I’espagnol

Viens découvrir |'espagnol! C'est la deuxieme langue parlée dans le monde!

Nous travaillerons principalement sur des situations pratiques, en se basant sur

I'oral, aprés avoir vu des connaissances de base! Réservé aux débutants..
Vendredi 11h40-12h30 avec Mme Ayer

CO de Jolimont -

Tous les cours débutent apres les vacances d’octobre et ont lieu jusqu’a Paques (sauf exceptions.)

Cours facultatifs

Improvisation théatrale

Monte sur scene, libére ton imagination et ose I'inattendu ! Le théatre d’improvisation,
c’est 'occasion de développer ta créativité, ta répartie et ta confiance en toi dans une
ambiance dynamique et bienveillante.

Mercredi 12h15 - 13h15 avec Mme Deillon

Futsal

Tu veux toucher un maximum de ballons et progresser tout en t'amusant ? Au futsal, on

privilégie le jeu : petits matchs, défis techniques, le tout dans une ambiance détendue.
Viens dépenser ton énergie sur le terrain !

Chorale

Prét a faire vibrer ta voix ¢ Cette année, la chorale de Jolimont s'associe avec celle des
CO du Belluard et de Pérolles. Rejoins-nous pour vivre une aventure unique autour d'un
répertoire moderne et plein d'entrain

Jeudi 12h20-13h15 avec Mme Andrey

Peinture sur toile

Tu es libre de choisir ton sujet | Tu bénéficieras d’un accompagnement a travers
I'apprentissage de la technique acrylique et tu peindras sur des chevalets, comme dans
un véritable atelier d’artistes.

Jeudi 11h45-12h45 avec Mme Pugin

Parkour

Envie d’action, de faire des acrobaties ? Viens tester le parkour et développer ton agilité,
ta confiance et ta créativité.
Mercredi 11h40-12

Les Echecs

Que tu connaisses déja les échecs ou que tu souhaites les découvrir, ce cours est fait
pour toi ! Dans une ambiance sympa et sans pression, viens développer ta logique et ton

esprit tactique tout en t'amusant.
Mardi 11h40-12h30 avec M. Suchet

Je découvre Paris et ses arts
(durant la semaine sportive)

Apprends a organiser un voyage et a récolter de I’argent afin de financer ton séjour a
Paris. Lors des cours facultatifs, nous planifierons nos visites et réaliserons la base d’un
livre souvenir. Ce voyage est réservé aux éleves de 11H qui ne sont jamais allé-es a
Paris | En cas de trop nombreuses inscriptions, une sélection sera effectuée suite a la
réalisation d'un petit exposé.

Mercredi 12h00-13h00 avec Mmes Remy & Vonlanthen et M. Jaquier

Inscriptions des le
vendredi 25 septembre a 16h15 et jusqu’au
mercredi 30 septembre a 17h00 !

En scannant ce QR code ou sur notre site internet

Cours facultatifs au COJO 26-27




