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Centre d’orientation

L’équipe du centre d’orientation /| professionnelie

Nadine Christen

Conseillere en orientation 70%
Lundi, mardi et jeudi toute la journée + mercredi matin

LU MA ME JE VE
026 352 92 36, nadine.christen@fr.ch

Responsable pour les classes: 07h45-09h35
10P1, 10P2, 10P4, 10G1, 10G2, 10E1, 10E2, 10E6

Rachele Gnesa

Conseillére en orientation 50% Récréation: Permanence Bureau Bureau Bibliothéque Bureau Bureau
Mardi et vendredi toute la journée + mercredi matin

026 352 92 37, rachele.gnesa@fr.ch

09h55-11h45

Responsable pour les classes:
10P3, 10G3, 10G4, 10E3, 10E4, 10E5

Laetitia Valiquer

Documentaliste 20% 13h30-17h00
Lundi toute la journée
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Centre d’orientation

Progra mme ,' professionnelle

» 3 passages en classe obligatoire
v Introduction
v' Schéma de formation

v' Dossier de candidature (sur inscription pour les PG)

» Entretiens individuels facultatifs sur rdv
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,' professionnelle

L'année I.a plus |mp’ortante Prévoir différentes Primordial de faie
au niveau de I'OP solutions un maximum de stages
— (plan A, B, C) e
g
Notes de 10H / comportement / En fin d’annee,
absences sont importants lobjectif est d'avoir

ol un projet solide et réaliste.
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L’'importance

des stages

» Important dans le processus du choix professionnel
» Possible dés I’age de 13 ans

» En principede 1a5jours

» Durant les vacances et sur le temps d’école

» Utiliser le guide de stage, le conserver!

Qui contacter?

* Leréseau

* Internet (fristages)

* Liste des entreprises
formatrices
(orientation.ch)

FriStages

Comment faire?

 Téléphoner

* Passersur
place

* Envoyer une
lettre / mail

orientation
.ch
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I nfO I’m atio n S ,' professionnelle

 Orientationfr

et tests d’aptitudes

Septembre 2026 - Juillet 2027

Veranstaltungen
und Eignungstests
September 2026 - Juli 2027

€ d'Orientation de Jolimont

Apprentissage, étude
Trouver sa voie. G2

start!

Forum des métiers Forum der Berufe

Apreés la scolarité obligatoire

yo e
Les voies de formation dans le Metlers

canton de Fribourg

FriStages s oo

|n| 5%'2..-.9

Trouve
ton stagzg
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S’ Centre de carriéres
“‘;\ Laufbahnzentrum

Le systeme éducatif suisse en bref

CTaF D PR cuno Serace e "ore~ilaon profsascereds of de i Yorrraton dee shfen LAY 4
STAAT 7R ng Arvt A Ban Slev ol or ) avd Eranc st dong 5 0
e N
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Le schéma de formation 7] professionnelle

Perfectionnements ES HES / HEP Universités / EPF
professionnels Ecoles supérieures Hautes écoles spécialisées Ecoles polytechnigues fédérales
Haute école pédagogique
- Diplédme fédéral

. . - Master - Master
- Brevet Fédéral - Dipldme ES

- Bachelor - Bachelor

A Y A A A A

- Passerelles _]4
Y

/ 7
/

Maturité professionnelle
post-CFC (MP2)
ou intégrée (MP1*)

Maturité
spécialisée

|
Apprentissage

: en entreprise (¥)

ECG
Ecole de culture
générale

an de stage
» 3ansdécole

Apprentissage
en entreprise

»2ans
- AFP

-4 ans
- CFC + MPte

-4ans
- Maturité gymnasiale

Solutions transitoires
12", 12" linguistique, séjours linguistiques, séjour au pair, préapprentissage, stage de longue durée, travail, semestre de motivation

Ecole obligatoire
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Les écoles du degré Secondaire 2 7| professionnelle

A la suite a la scolarité obligatoire, ’éleve peut poursuivre sa formation dans une
école. Le choix de l’école s’effectue en fonction du projet personnel et des
compeétences de Uéleve.

L’Ecole de Culture Générale Fribourg Le Gymnase / College L'Ecole de commerce

Durée: 4 ans, , dont un stage
d’une année pour obtenirle CFC
et la maturité professionnelle

Durée: 3 ans Durée: 4 ans

Titre obtenu: Certificat de culture
générale, avec mention du domaine suivi  Titre obtenu: Certificat de maturité

5 ' ' 5 ' mnasiale
(Santé, Travail social ou Pédagogie) gy Titre obtenu: Certificat de

capacité (CFC) d’employé-e de
commerce / Certificat de
maturité professionnelle
d’économie et services

Durée: 4 ans

Titre obtenu: Certificat de maturité
spécialisée, orientation Santé, Travail
social ou Pédagogie
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Conditions d’admission S2 7| professionnelle

Francais 1x
Mathématique X

Allemand et Anglais Moyenne / 1x
Sciences, histoire et géographie Moyenne / 1x
Ou

Latin, histoire et géographie
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Conditions d’admission S2 7| professionnelle

Notes de 11H fin du 1" semestre et fin d’année Collége

Promu Admis

Non promu Non

Som. des 4 notes
10H =22 pts/ Admis
#<5.0

Somme des 4 notes

>220pts/F<4.5

=>19pts/@B<4.0

Promotion

Non promotion
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Solutions transitoires 7| professionnelle

12® année ou 13® année scolaire

Langues
12¢ année linguistique
Séjour au pair

Séjours linguistiques

Préparation a apprentissage

Préapprentissage

Stage(s) prolongé(s)

Semestre de motivation — SeMo / Préfo
Cours d’intégration

Travail



MERCI DE VOTRE ATTENTION A professionnelie
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