
L’orientation 
professionnelle au

CO de Jolimont

Service de l’orientation 
professionnelle et de la 
formation des adultes
Route des Arsenaux 41
1700 Fribourg



L’équipe du centre d’orientation
—

LU MA ME JE VE

07h45-09h35

Récréation: Permanence Bureau Bureau Bibliothèque Bureau Bureau

09h55-11h45

13h30-17h00

Nadine Christen
Conseillère en orientation 70%
Lundi, mardi et jeudi toute la journée + mercredi matin

026 352 92 36, nadine.christen@fr.ch 

Responsable pour les classes: 

11P1, 11P2, 11G2, 11G3, 11E2, 11E3, 11E4, 11E6

Rachele Gnesa
Conseillère en orientation 50%
Mardi et vendredi toute la journée + mercredi matin

026 352 92 37, rachele.gnesa@fr.ch 

Responsable pour les classes: 

11P3, 11P4, 11G1, 11G4, 11G5, 11E1, 11E5

Laetitia Valiquer
Documentaliste 20%
Lundi toute la journée

mailto:nadine.christen@fr.ch
mailto:rachele.gnesa@fr.ch


Nos bureaux
—

Secrétariat

Nos bureaux



Programme
—

 1-2 passage(s) en classe obligatoire(s) + 3 pointages durant l’année

 Entretiens individuels facultatifs sur rdv

 Ateliers facultatifs sur inscriptions (cf. Teams)

TRE

G / PG

Septembre

FAQ S2 Examen 

ECG-EC

G / PG

Octobre

G 

Janvier



Outils et informations
—

➢ Cahier de l’élève « Une vie, des directions »

➢ Brochures 

➢ Manifestations

➢ Newsletters à l’attention des parents

➢ Sites internet utiles

➢ Réseaux sociaux

➢ Site de l’école



A la découverte du 
monde 
professionnel: 

Nos manifestations

—

Samedi 14 novembre 2026
8h30 – 11h30
Centre de carrière de Fribourg (Rue des 
Arsenaux 41)

Du 23 au 28 février 2027

27 février 2026 durant le Forum Start! 
des métiers

En s’abonnant à nos réseaux sociaux, vous recevez un rappel de chaque 
événement une semaine à l’avance!



Séances d’information S2
—



Après le CO
—



Solutions transitoires
—

Ecole

12ème année ou 13ème année scolaire

Langues

12ème année linguistique

Séjour au pair

Séjours linguistiques

Préparation à l’apprentissage

Préapprentissage

Stage(s) prolongé(s)

Semestre de motivation – SeMo / Préfo

Cours d’intégration

Travail

Inscription du 01.02.27 → 31.03.27

Inscription du 01.12.26 → 15.02.27

Inscription dès fin mai → mi-juin 2027

Inscription dès fin mai → mi-juin 2027



Conditions d’admission S2
—

Branches Coefficient

Français 1x

Mathématique 1x

Allemand et Anglais Moyenne / 1x

Sciences, histoire et géographie
Ou
Latin, histoire et géographie

Moyenne / 1x



Conditions d’admission S2
—

Moyennes de 11H 1er et 2e semestre



Attention aux moyennes !
—

→ 18,00

→ 4,75

→ 4,75

→ 4,41

→ 4,88

5,1   Histoire-Géo
4,45 Sciences

4,8   Allemand
4,37 Anglais



Délais importants en 11H
—
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Apprentissage en entreprise

Apprentissage en école 

(EMF, Eikon, couture, ESSG, EC)

Ecoles (ECG, collège)
   

12H au CO

12H linguistique

SeMo

ESSG  07.12.26----------------------------------------------------------------→16.03.27

Couture 
17.01.27
Eikon

11.01.27

EMF 
31.11.26

EC
15.02.27

15.02.27



Soutien
—

En 11e Harmos, votre enfant concrétise son projet 
professionnel ou scolaire: 



MERCI DE VOTRE ATTENTION
—


	Slide 1:     L’orientation professionnelle au  CO de Jolimont
	Slide 2:  L’équipe du centre d’orientation —
	Slide 3:  Nos bureaux —
	Slide 4:  Programme —
	Slide 5:  Outils et informations —
	Slide 6: A la découverte du monde professionnel:   Nos manifestations   —
	Slide 7:  Séances d’information S2 —
	Slide 8:  Après le CO —
	Slide 9:  Solutions transitoires —
	Slide 10:  Conditions d’admission S2 —
	Slide 11:  Conditions d’admission S2 —
	Slide 12:  Attention aux moyennes ! —
	Slide 13:  Délais importants en 11H —
	Slide 14:  Soutien —
	Slide 15:  MERCI DE VOTRE ATTENTION —

